KAJUS STANIKUNAS

GYVENIMO APRASYMAS (CV)

Telefonas: +370 609 51225 Miestas: Vilnius

El. pastas:  kajus.stanikunas@gmail.com Amzius: 16 mety

ASMENINIS PROFILIS

Esu motyvuotas, atsakingas ir labai darbingas 16-metis, ieSkantis pradinio lygio darbo ar praktikos
galimybiy Vilniuje. Nors Siuo metu neturiu oficialios darbo patirties, pasizymiu dideliu noru mokytis,
gebéjimu greitai prisitaikyti prie naujy uzduocCiy bei atsakingu pozilriu | pavestus jsipareigojimus.
Sportiné veikla man padéjo iSsiugdyti stipria asmenine discipling, iStverme ir komandine dvasia, o
laisvalaikio pomégiai suformavo ramy bei koncentruotg charakterj. Esu pasiruo$es saziningai ir
kokybiskai atlikti man patikétus darbus.

ISSILAVINIMAS

Vilniaus bendrojo ugdymo mokykla

lgytas iSsilavinimas: Baigtos 10 klasiy (pagrindinis iSsilavinimas).

Mokymosi metu sékmingai iSugdziau laiko planavimo jgldzius, gebéjimg efektyviai dirbti komandoje,
bendrauti bei laikytis nustatyty taisykliy, tvarkos ir reikalavimy.

ASMENINES SAVYBES, |GUDZIAI IR STIPRYBES

* Disciplina ir punktualumas: Aktyviai lankau imtynes, o Si sporto Saka reikalauja griezto rézimo ir
pastangy. Dél to puikiai suprantu atsakomybés svarbg — visuomet atvykstu laiku ir tiksliai vykdau vadovy
nurodymus.

* Fizinis pasiruoSimas ir iStvermé: Sportas iSugdé puikig fizine forma, judrumag bei gebéjimg lengvai
toleruoti aktyvy, dinamiSkg ar fiziniy jégy reikalaujantj darbo tempg bei ilgiau trunkancias stovimas

uzduotis.

» Susikaupimas ir démesys kokybei: Esu ramaus bido, laisvalaikiu meégstu leisti laikg gamtoje, kas
padeda iSlaikyti vidinj balansg. Gebu ilgai iSlaikyti koncentracijg atliekant pasikartojancias, kruopstumo bei
kantrybés reikalaujancias uzduotis.

 Greitas orientavimasis ir imlumas: Lengvai jsisavinu naujg informacija, praktinius patarimus, saugos bei
darbo tvarkos taisykles ir stengiuosi jas kuo greiCiau pritaikyti praktikoje.

KALBUY ZINIOS

* Lietuviy kalba: Gimtoji.
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« Angly kalba: Snekamoji / Pagrindai. Gebu suprasti pagrindines instrukcijas, darbine informacija bei
susikalbéti kasdienése situacijose.

DARBO SALYGOS IR LANKSTUMAS

Esu pasiruoSes dirbti lanksCiu arba slenkanciu grafiku (priklausomai nuo poreikio — savaitgaliais, rytais ar
vakarais). Vertinu sgziningg bendradarbiavima, esu draugiSkas bei motyvuotas tapti naudingu ir patikimu Jusy
komandos nariu.
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